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1. Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan 
pelanggaran hak ekonomi sebagaimana dimaksud dalam 
Pasal 9 ayat (1) huruf i untuk Penggunaan Secara Komersial 
dipidana dengan pidana penjara paling lama 1 (satu) tahun 
dan/atau pidana denda paling banyak Rp100. 000. 000 
(seratus juta rupiah).  

2. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin 
Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran 
hak ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 
9 ayat (1) huruf c, huruf d, huruf f, dan/atau huruf h untuk 
Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana 
penjara paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda 
paling banyak Rp500. 000. 000, 00 (lima ratus juta rupiah).  

3. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin 
Pencipta atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran 
hak ekonomi Pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 
9 ayat (1) huruf a, huruf b, huruf e, dan/atau huruf g untuk 
Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana 
penjara paling lama 4 (empat) tahun dan/atau pidana 
denda paling banyak Rp1. 000. 000. 000, 00 (satu miliar 
rupiah).  

4. Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud 
pada ayat (3) yang dilakukan dalam bentuk pembajakan, 
dipidana dengan pidana penjara paling lama 10 (sepuluh) 
tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp4. 000. 000. 
000, 00 (empat miliar rupiah).  
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga buku ajar dengan judul Manajemen 

Laktasi Teori, Klinis dan Aplikasi Asuhan Kebidanan ini dapat 

diselesaikan dengan baik. Buku ini membahas mengenai 

mulai anatomi dan fisiologi laktasi, biokimia dan imunologi 

ASI, manajemen laktasi pada periode perinatal, patologi 

menyusui beserta penatalaksanaan klinisnya, serta 

keamanan penggunaan obat selama masa menyusui. 

Penyusunan buku ini mengacu pada berbagai sumber yang 

relevan, terkini, serta rekomendasi dari Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia (Kemenkes RI), World Health 

Organization (WHO), dan Academy of Breastfeeding Medicine 

(ABM), sehingga bisa menjadi referensi bagi semua kalangan 

dan pembaca yang budiman. 

Manajemen Laktasi pada Ibu menyusui adalah tahapan 

dan proses yang sangat penting demi keberlangsungan 

perkembangan dan pertumbuhan secara sehat anak 

khususnya di usia balita. Oleh sebab itu, buku ajar ini 

disiapkan untuk bisa dirujuk guna menyiapkan pola asuh 

balita secara kompleks dan paripurna di samping kesehatan 

ibu menyusui yang terus harus dijaga. Pola ini menjadi 

langkah edukasi langsung kepada masyarakat luas. Semoga 
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buku ini dapat menjadi sumber informasi dan referensi yang 

bermanfaat bagi mahasiswa, tenaga kesehatan, maupun 

pembaca yang ingin memperdalam ilmu laktasi. 

 

Semarang, Juli 2026 

Penulis 
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