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PRAKATA PENULIS

Pyji syukur ke hadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat dan
karunia-Nya, sehingga buku referensi berjudul Manajemen Penyakit Berbasis
Lingkungan ini dapat diselesaikan dengan baik. Buku ini hadir sebagai bentuk
kontribusi nyata berbasis ilmu pengetahuan dalam memperkaya khazanah
keilmuan di bidang kesehatan lingkungan, khususnya dalam memahami
hubungan erat antara faktor lingkungan dan kejadian penyakit di masyarakat
yang sangat bermanfaat bagi keberlangsungan kehidupan yang sehat.

Perkembangan dinamika lingkungan baik akibat urbanisasi,
industrialisasi, perubahan iklim, maupun perubahan perilaku masyarakat telah
membawa implikasi signifikan terhadap pola penyakit. Penyakit berbasis
lingkungan seperti penyakit akibat pencemaran air, udara, tanah, vektor, hingga
masalah sanitasi dan limbah, memerlukan pendekatan manajerial yang
komprehensif, sistematis, dan berkelanjutan. Oleh karena itu, pengelolaan
penyakit tidak hanya berfokus pada aspek kuratif, tetapi juga preventif,
promotif, serta pengendalian risiko berbasis lingkungan.

Buku ini disusun dengan pendekatan integratif, memadukan konsep
teoretis, regulasi, strategi manajemen, analisis risiko, serta contoh penerapan di
lapangan. Harapannya, buku ini dapat menjadi referensi bagi masyarakat luas,
termasuk generasi muda, akademisi pendidikan, intelektual, praktisi kesehatan,
pengelola program kesehatan lingkungan, serta pemangku kebijakan dalam
merancang dan mengimplementasikan manajemen penyakit berbasis
lingkungan secara efektif untuk menciptakan suasana sehat di kehidupan
masyarakat.

Semoga buku ini dapat memberikan manfaat yang luas, menjadi rujukan
yang bernilai, serta turut berkontribusi dalam upaya peningkatan derajat
kesehatan masyarakat luas melalui pengelolaan lingkungan yang lebih baik.
Akhir kata, semoga karya sederhana ini menjadi bagian dari ikhtiar bersama
dalam membangun sistem kesehatan yang berorientasi pada keberlanjutan dan
keseimbangan lingkungan. Selamat membaca...!

Riau, Maret 2026

Penulis
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